
Jídelní lístek
Týden číslo: 23 (7.6.2021 - 11.6.2021)

Jochana Gastro
Rozvoz jídel

tel: +420 736 275 237

Objednávky:
web: www.jochanagastro.cz

email: info@jochanagastro.cz
Pondělí - 7.6.2021

Polévky
P1 Česnečka se sýrem opečený chléb (250ml) [1,3] 40,- 
P2 Žampionový krém (250ml, vege) [1,7] 40,- 
Hotovky
H1 Čočka na kyselo, uzené maso, smažená cibulka, okurka (180g) 145,- 
H2 Špagety Aglio olio e peperoncino (vege) (180g) 145,- 
H3 Maďarský vepřový guláš, houskový knedlík (150g) [1,3,7,10] 145,- 
H4 Smažené tofu v sezamovém těstíčku, sladkokyselá omáčka, jasmínová rýže (120g, vegan) [1,6,11]145,- 
H5 Variace listových salátů s cherry rajčaty, pečeným camembertem, brusinkovým přelivem a vlašskými ořechy (300g, vege) [7]145,- 
H6 Smažený hermelín, brusinky, zelenina (120g) [1,3,7] 145,- 
 specialita   
t1 1kg Kuřecích mini řízečků se zeleninou a pečivem (1kg) [1,3,7] 650,- 
t2 1kg Vepřových mini řízečků se zeleninou a pečivem (1kg) [1,3,7] 650,- 
t3 1kg Tatarák z výběrového zadního hovězího, 30ks topinek + česnek (1kg) [1,3,10] 750,- 
Saláty
S1 Rajčatový s cibulkou (100g, vegan) 40,- 
S2 Šopský salátek (100g, vege) [7] 40,- 

* - v hranatých závorkách za názvy jídel jsou uvedena čísla alergenů
* - veškeré námi připravované pokrmy mohou obsahovat stopové prvky všech 14ti alergenů viz seznam
* - změna jídelního lístku vyhrazena
* - dovezená jídla jsou určena k okamžité spotřebě

Úterý - 8.6.2021
Polévky
P1 Podkrkonošské kyselo (250ml) [1] 40,- 
P2 Krém z červené řepy, zdobený zakysanou smetanou (250ml, vege) [7] 40,- 
Hotovky
H1 Kuřecí kousky na kari, jasmínová rýže (150g) 145,- 
H2 Domácí sekaná se sýrem, bramborová kaše (150g) 145,- 
H3 Buřty na pivu, chléb (160g) 145,- 
H4 Cordon Bleu, máslové brambory, tatarská omáčka (120g) [1,3,7] 145,- 
H5 Moravský vrabec, hlávkové zelí, bramborový knedlík (150g) [1,3] 145,- 
H6 Těstovinový salát se sušenými rajčaty, olivami, petrželkou a parmazánem zdobený rukolou a semínky (150g, vege) [1,3]145,- 
 specialita   
t1 1kg Kuřecích mini řízečků se zeleninou a pečivem (1kg) [1,3,7] 650,- 
t2 1kg Vepřových mini řízečků se zeleninou a pečivem (1kg) [1,3,7] 650,- 
t3 1kg Tatarák z výběrového zadního hovězího, 30ks topinek + česnek (1kg) [1,3,10] 750,- 
Saláty
S1 Zeleninový mix  (100g, vegan) 40,- 
S2 Šopský salátek (100g, vege) [7] 40,- 
Dezert
D1 Limetkový cheesecake (80g, vege) [1,7] 55,- 

* - v hranatých závorkách za názvy jídel jsou uvedena čísla alergenů
* - veškeré námi připravované pokrmy mohou obsahovat stopové prvky všech 14ti alergenů viz seznam
* - změna jídelního lístku vyhrazena
* - dovezená jídla jsou určena k okamžité spotřebě

Středa - 9.6.2021
Polévky
P1 Hovězí vývar s játrovými knedlíčky (250ml) [1,3,9] 40,- 
P2 Kaldoun (250ml) 40,- 
Hotovky
H1 Smažené rybí filé, bramborová kaše (150g) [1,3,4,7] 145,- 
H2 Vepřová porchetta z bůčku, vařený brambor (150g) 145,- 
H3 Britské masové koule s cheddarem v bramborové kaši s omáčkou z piva typu Ale (120g) [1,3,7]145,- 
H4 Kuřecí směs po Chalupářsku, Jasmínová rýže (150g) [1,7] 145,- 
H5 Salát s rukolou, kozím sýrem a vlašskými ořechy (200g, vege) [7] 145,- 
H6 Halušky s uzeným masem, zelí, smažená cibulka (350g) [1,3,7] 145,- 
 specialita   
t1 1kg Kuřecích mini řízečků se zeleninou a pečivem (1kg) [1,3,7] 650,- 
t2 1kg Vepřových mini řízečků se zeleninou a pečivem (1kg) [1,3,7] 650,- 
t3 1kg Tatarák z výběrového zadního hovězího, 30ks topinek + česnek (1kg) [1,3,10] 750,- 
Saláty
S1 Zelný s křenem (100g, vegan) 40,- 
S2 Šopský salátek (100g, vege) [7] 40,- 
Dezert
D1 Crepe s banánem a čokoládou (80g, vege) [1,3,7] 55,- 

* - v hranatých závorkách za názvy jídel jsou uvedena čísla alergenů
* - veškeré námi připravované pokrmy mohou obsahovat stopové prvky všech 14ti alergenů viz seznam
* - změna jídelního lístku vyhrazena
* - dovezená jídla jsou určena k okamžité spotřebě

Čtvrtek - 10.6.2021
Polévky
P1 Dršťková polévka z hlívy ústřičné (250ml, vegan) [1] 40,- 
P2 Brokolicový krém s krutonky z bílého chleba (250ml, vege) [1,7] 40,- 
Hotovky
H1 Legendární smažák, tatarka, brambor (150g, vege) [1,3,7] 145,- 
H2 Filírované vepřové koleno, červené a bílé zelí, variace knedlíkú (120g) [1,3,7] 145,- 
H3 Medailonky z vepřové panenky, houbová omáčka, bramborové pyré, máslový pórek (120g) [7]145,- 



H4 Caprese, bylinková bagetka (300g, vege) [1,7] 145,- 
H5 Šišky s mákem, cukr, máslo (vege) (150g) 145,- 
H6 Azu po tatarsku, brambory na restované na cibuli (150g) [1] 145,- 
Stálá týdení nabídka
n1 Tatarák z výběrového zadního hovězího, 6 topinek, česnek (150g) [1,3,10] 150,- 
n2 Vepřové koleno Sous-vide dotažené na grilu, hořčice, křen, francouzská bageta (cca 800g) [1,10]150,- 
 specialita   
t1 1kg Kuřecích mini řízečků se zeleninou a pečivem (1kg) [1,3,7] 650,- 
t2 1kg Vepřových mini řízečků se zeleninou a pečivem (1kg) [1,3,7] 650,- 
t3 1kg Tatarák z výběrového zadního hovězího, 30ks topinek + česnek (1kg) [1,3,10] 750,- 
Saláty
S1 Asijský salát s arašídy (100g, vegan) [5,6] 40,- 
S2 Šopský salátek (100g, vege) [7] 40,- 

* - v hranatých závorkách za názvy jídel jsou uvedena čísla alergenů
* - veškeré námi připravované pokrmy mohou obsahovat stopové prvky všech 14ti alergenů viz seznam
* - změna jídelního lístku vyhrazena
* - dovezená jídla jsou určena k okamžité spotřebě

Pátek - 11.6.2021
Polévky
P1 Vietnamská kuřecí polévka PHO s rýžovými nudlemi  (250ml) 40,- 
P2 Čočková polévka s klobásou (250ml) 40,- 
Hotovky
H1 Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, okurkový salátek (150g) 145,- 
H2 Smažený vepřový řízek, bramborový salát (150g) [1,3,7] 145,- 
H3 Smažený kuřecí řízek, bramborový salát (120g) [1,3] 145,- 
H4 Smažený vepřový řízek, bramborová kaše, okurkový salátek (150g) 145,- 
H5 Paprikový lusk plněný mletým masem v rajské omáčce, těstoviny (150g) 145,- 
H6 Vepřová játra na roštu, vařený brambor, tatarka (150g) 145,- 
H7 Kuskus salát s restovaným kuřecím masem (350g) [1] 145,- 
 specialita   
t1 1kg Kuřecích mini řízečků se zeleninou a pečivem (1kg) [1,3,7] 650,- 
t2 1kg Vepřových mini řízečků se zeleninou a pečivem (1kg) [1,3,7] 650,- 
t3 1kg Tatarák z výběrového zadního hovězího, 30ks topinek + česnek (1kg) [1,3,10] 750,- 
Saláty
S1 Mrkvový salátek (100g, vegan) 40,- 
S2 Šopský salátek (100g, vege) [7] 40,- 
Dezert
D1 Tiramisu (80g, vege) [1,7] 55,- 

* - v hranatých závorkách za názvy jídel jsou uvedena čísla alergenů
* - veškeré námi připravované pokrmy mohou obsahovat stopové prvky všech 14ti alergenů viz seznam
* - změna jídelního lístku vyhrazena
* - dovezená jídla jsou určena k okamžité spotřebě




