
Jídelní lístek
Týden číslo: 50 (13.12.2021 - 17.12.2021)

Jochana Gastro
Rozvoz jídel

tel: +420 736 275 237

Objednávky:
web: www.jochanagastro.cz

email: info@jochanagastro.cz
Pondělí - 13.12.2021

Polévky
P1 Hrachová polévka (250ml) [1] 40,- 
P2 Krémová kuřecí polévka s brokolicí a cheddarem (250ml) [7] 40,- 
Hotovky
H1 Smažený obalovaný květák, pečený brambor, domácí tatarka (150g, vege) [1,3,7] 145,- 
H2 Pečená krkovice po selsku, kysané zelí, mix knedlíků (120G) [1] 145,- 
H3 Dušené kuřecí stehno na paprice, těstoviny (150g) [1,7] 145,- 
H4 Kuřecí kung pao s jasmínovou rýží  (150g) [9] 145,- 
H5 Špagety Aglio olio e peperoncino (vege) (180g) 145,- 
H6 Těstovinový salát s grilovaným kuřecím masem (300g) [1,7] 145,- 
Saláty
S1 Rajčatový s cibulkou (100g, vegan) 40,- 
S2 Šopský salátek (100g, vege) [7] 40,- 
S3 Mrkvový salátek (100g, vegan) 40,- 
S4 Okurkový salátek (100g, vegan) 40,- 
Dezert
D1 Crepe s banánem a čokoládou (80g, vege) [1,3,7] 55,- 
D2 Limetkový cheesecake (80g, vege) [1,7] 55,- 
D3 Tiramisu (80g, vege) [1,7] 55,- 

* - v hranatých závorkách za názvy jídel jsou uvedena čísla alergenů
* - veškeré námi připravované pokrmy mohou obsahovat stopové prvky všech 14ti alergenů viz seznam
* - změna jídelního lístku vyhrazena
* - dovezená jídla jsou určena k okamžité spotřebě

Úterý - 14.12.2021
Polévky
P1 Krémová polévka z pečeného květáku a česneku s bylinkovým pestem (250ml, vege) [7] 40,- 
P2 Poctivá dršťková (250ml) [1] 40,- 
Hotovky
H1 Uzené maso, bramborová kaše, kyselá okurka (150g) 145,- 
H2 Cordon Bleu, máslové brambory, tatarská omáčka (120g) [1,3,7] 145,- 
H3 Moravský vrabec, hlávkové zelí, bramborový knedlík (150g) [1,3] 145,- 
H4 Srbské vepřové rizoto (350g) [7] 145,- 
H5 Restované vepřové špalíčky, těstovinový salát (250g) [1] 145,- 
H6 Nasi goreng  (250g) [3,6] 145,- 
Saláty
S1 Rajčatový s cibulkou (100g, vegan) 40,- 
S2 Šopský salátek (100g, vege) [7] 40,- 
S3 Mrkvový salátek (100g, vegan) 40,- 
S4 Okurkový salátek (100g, vegan) 40,- 
Dezert
D1 Jablečný štrůdl s vlašskými ořechy (80g, vege) [1,3,7,8] 55,- 
D2 Crepe s banánem a čokoládou (80g, vege) [1,3,7] 55,- 
D3 Limetkový cheesecake (80g, vege) [1,7] 55,- 

* - v hranatých závorkách za názvy jídel jsou uvedena čísla alergenů
* - veškeré námi připravované pokrmy mohou obsahovat stopové prvky všech 14ti alergenů viz seznam
* - změna jídelního lístku vyhrazena
* - dovezená jídla jsou určena k okamžité spotřebě

Středa - 15.12.2021
Polévky
P1 Podkrkonošské kyselo (250ml) [1] 40,- 
P2 Francouzká cibulačka s opečeným toastem (250ml) [1,7] 40,- 
Hotovky
H1 Domácí sekaná, bramborová kaše, okurkový salátek (150g) 145,- 
H2 Smažený křimický řízek, vařený brambor (160g) 145,- 
H3 Britské masové koule s cheddarem v bramborové kaši s omáčkou z piva typu Ale (120g) [1,3,7]145,- 
H4 Maďarský vepřový guláš, houskový knedlík (150g) [1,3,7,10] 145,- 
H5 Čerstvé domácí lívance s borůvkami a kysanou smetanou  (250g, vege) [1,3,7] 145,- 
H6 Texaský fazolový salát (150g, vegan) 145,- 
Saláty
S1 Rajčatový s cibulkou (100g, vegan) 40,- 
S2 Šopský salátek (100g, vege) [7] 40,- 
S3 Mrkvový salátek (100g, vegan) 40,- 
S4 Okurkový salátek (100g, vegan) 40,- 
Dezert
D1 Čokoládový perník s kokosem (120g, vegan) [1] 55,- 
D2 Crepe s banánem a čokoládou (80g, vege) [1,3,7] 55,- 
D3 Tiramisu (80g, vege) [1,7] 55,- 

* - v hranatých závorkách za názvy jídel jsou uvedena čísla alergenů
* - veškeré námi připravované pokrmy mohou obsahovat stopové prvky všech 14ti alergenů viz seznam
* - změna jídelního lístku vyhrazena
* - dovezená jídla jsou určena k okamžité spotřebě

Čtvrtek - 16.12.2021
Polévky
P1 Krémová kuřecí polévka s brokolicí a cheddarem (250ml) [7] 40,- 
P2 Bílá fazolová polévka (250ml) 40,- 
Hotovky
H1 Moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík (150g) [1,7] 145,- 



H2 Boeuf Bourguignon, bramborová kaše (120g) [7] 145,- 
H3 Bavorské vdolky, tvaroh, povidla (150g) 145,- 
H4 Kuřecí kousky na kari, jasmínová rýže (150g) 145,- 
H5 Legendární smažák, tatarka, brambor (150g, vege) [1,3,7] 145,- 
H6 Gnocchi s omáčkou z modrého sýra (300g, vege) [1,7] 145,- 
Saláty
S1 Rajčatový s cibulkou (100g, vegan) 40,- 
S2 Šopský salátek (100g, vege) [7] 40,- 
S3 Mrkvový salátek (100g, vegan) 40,- 
S4 Okurkový salátek (100g, vegan) 40,- 
Dezert
D1 Limetkový cheesecake (80g, vege) [1,7] 55,- 
D2 Crepe s banánem a čokoládou (80g, vege) [1,3,7] 55,- 
D3 Štrůdl z mrkvového těsta, mátová smetana (80g, vege) [1,3,7] 55,- 

* - v hranatých závorkách za názvy jídel jsou uvedena čísla alergenů
* - veškeré námi připravované pokrmy mohou obsahovat stopové prvky všech 14ti alergenů viz seznam
* - změna jídelního lístku vyhrazena
* - dovezená jídla jsou určena k okamžité spotřebě

Pátek - 17.12.2021
Polévky
P1 Krém z pečených paprik  (250g, vegan) 40,- 
P2 Kuřecí vývar s nudlemi (250ml) [1] 40,- 
Hotovky
H1 Hovězí plátek na žampionech, těstoviny (150g) [1] 145,- 
H2 Kuřecí kung pao s jasmínovou rýží  (150g) [9] 145,- 
H3 Těstovinový salát se sušenými rajčaty a olivami, zdobený parmazánem, rukolou a semínky (150g, vege) [1,7,8]145,- 
H4 Smažený vepřový řízek, bramborový salát (150g) [1,3,7] 145,- 
H5 Smažený kuřecí řízek, bramborový salát (120g) [1,3] 145,- 
H6 Pečená vepřová žebra na černém pivě, bramborová kaše (350g) 145,- 
Saláty
S1 Rajčatový s cibulkou (100g, vegan) 40,- 
S2 Šopský salátek (100g, vege) [7] 40,- 
S3 Mrkvový salátek (100g, vegan) 40,- 
S4 Okurkový salátek (100g, vegan) 40,- 
Dezert
D1 Tiramisu (80g, vege) [1,7] 55,- 
D2 Čokoládový perník z červené řepy (120g, vege) [1,3,7] 55,- 
D3 Crepe s banánem a čokoládou (80g, vege) [1,3,7] 55,- 

* - v hranatých závorkách za názvy jídel jsou uvedena čísla alergenů
* - veškeré námi připravované pokrmy mohou obsahovat stopové prvky všech 14ti alergenů viz seznam
* - změna jídelního lístku vyhrazena
* - dovezená jídla jsou určena k okamžité spotřebě




